
ECO-ESCOLAS

Para todos aqueles que querem um Agrupamento mais Ecológico…



ECO-ESCOLAS
Eco-Escolas é um programa internacional da “Foundation for
Environmental Education”, desenvolvido em Portugal desde
1996 pela ABAE.
Pretende encorajar ações e reconhecer o trabalho de
qualidade desenvolvido pela escola, no âmbito da Educação
Ambiental para a Sustentabilidade.
O programa é coordenado a nível internacional, nacional,
regional e de escola. Esta coordenação multinível permite a
confluência para objetivos, metodologias e critérios comuns
que respeitam a especificidade de cada escola relativamente
aos seus alunos e caraterísticas do meio envolvente.



7 Passos
1. Conselho Eco-Escolas
2. Auditoria Ambiental 
3. Plano de Ação 
4. Monitorização e avaliação
5. Trabalho Curricular
6. Informação e envolvimento da escola e da 
Comunidade 
7. Eco-Código



Temas :
 Resíduos

 Água 

 Energia

 Alimentação saudável e sustentável

 Floresta 

 Agricultura biológica

 Biodiversidade

 Espaços exteriores

 Mobilidade/transportes

Temas



Campanha de Recolha de REEE 
(pequenos e grandes 

eletrodomésticos e lâmpadas) e  
Pilhas/Acumuladores

Concurso "Geração Depositrão 8”

Mural REEE



Escola Eletrão



Eco-Halloween

JI/1º Ciclo



Missão UP
Brigadas Positivas

Alunos do 

3º Ano



Dia Mundial da 
Alimentação

Medição do IMC 10º VOE

Exposição de trabalhos 2º Ciclo e 9º VOC COM



Global Action Days

Trabalhos na Horta pedagógica 

9º VOC ADE e 9º VOC COM



Global Action Days
9 a 13 de novembro

Trabalhos na Horta

Trabalhos de pesquisa sobre energia 8º D



Plantação de Árvores

9º VOC ADE



Eco-Natal

Exposição de trabalhos

Visita de estudo ao Reino do Natal com a turma 8º E



Eco-Carnaval

PIEF

JI/1º Ciclo



Horta Pedagógica

O 8º C foi 

à Horta



Passatempo de desenho 
“Carro de Sonho” - Toyota

Trabalhos 

realizados por 

alunos do 8º B



Biodiversidade

Trabalhos realizados 

por alunos do 1º Ciclo



Brigadas Verdes de 
Monitorização



Placard Eco-Escolas



Espaço Exterior

Projeto de requalificação do espaço exterior



Concurso “Hortas Bio”
Fevereiro



Ação “A Tratolixo vai á 
Escola” – Sociedade Ponto 

Verde 

1 de março

3º BM e 6º B



Comemoração do Dia Mundial 
da Árvore e da Floresta

21 de março

Disciplina: E.V.

7º Ano



Concurso “Hortas Bio”
abril



Sessão sobre “Árvores em 
Meio Urbano” 15 de abril

Dr. Rui Pinheiro (CMS)

8º C e 8º E



Desafio “Roupas usadas não 
estão acabadas” – Loja 

Solidária



Sessão sobre “Alimentação 
Saudável”

27 de abril

Alunos do 3º Ano

Enfermeira Ana Pereira



Desafio “Cria uma fruta, 
colhe prémios
Tetra Pak

FQ

8º D



Alimentação Saudável e Sustentável
Desafio: Painel de bebidas

FQ 

8º D



Cerimónia do 
Hasteamento da Bandeira 

Eco-Escolas
18/05/2016

Rota dos 20 das Eco-Escolas –

Receção de alunos do Colégio 

Catarina de Bragança



Dia Eco-Escolas
Dia do Patrono
20/05/2016

Atividades Local Horário

Exposição Eco-Escolas Átrio/Centro de 

Recursos

Todo o dia

Zumba Junto ao pavilhão 

desportivo

Das 10h50 às 11h35

Sessão “Árvores em 

meio urbano” – 6º A e 6º 

B

Sala de Reuniões Das 12h30 às 13h15

Apresentação sobre 

Energia (Alunos do 8º 

Ano a alunos do 3º e 4º 

Anos)

Salas das turmas 

envolvidas

Das 15h10 às 16h00



“Um Caminho para o êxito “

Coordenadora:

Rosália Sequeira


